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ACONSEGUEIX LA MILLOR IMATGE PER AQUEST ESTIU 

Compra’t alguna cosa… 

> Blanca: els colors foscos són per a
l’hivern… Quan arriba l’estiu, arriba la
llum: atreveix-te amb el blanc! Vestits,
camises… El seu punt àlgid arribarà
quan estiguis bronzejada.

> Amb volants o ruixes: tornen els
volums i el moviment que donen
aquests adorns a algunes peces. Tria
camises, vestits o faldilles amb
cascades vaporoses.

> De línia smoking: si vols sorprendre en
qualsevol festa, això sí, sempre que se
celebri en les últimes hores del dia,
atreveix-te a triar un vestit d’aire
smoking. El look “Marlene Dietrich” no
passarà inadvertit.

> Amb adorns de ganxet: els llaços i el
ganxet adornaran samarretes i vestits.
Aprofita aquest “look hippy” o “folk”
per donar-te un aire diferent.

Tres peces que no poden faltar-te…

> Shorts/bermudes: es convertiran en una
de les peces elegants per a aquest estiu,
especialment si tries un tall sastre en
qualsevol de les seves longituds.

> Trench: per a quan cau la nit i el temps
refresca, el trench és la peça bàsica de
l’estiu. Tria el color que millor combini
amb el teu vestuari.

> Vestit: busca’n un que et senti bé i que
t’agradi. Pot ser d’estil simple i
camiser, o més chic i extremat.
Ambdós podran combinar-se amb
talons o xancletes, segons la
necessitat.

Els complements
imprescindibles…

> Bosses: de línia “oversize”, o sigui,
gegants! Vigila, les pots omplir tant
que serà impossible moure-les! A més
porten els adorns pesats: sivelles,
reblons, cremalleres…

> Ulleres de sol: imprescindibles! Aquest
any, es portaran amb vidres foscos,
que ocultin la mirada. Els dissenys
seguiran sent grans i amb formes
sortints.

> Sandalies: amb taló de topolino
cómodes, fresques i
sexys! 

Imatge és com els altres ens veuen, la nostra aparença cap a
l’exterior. Quan sortim de compres, anem a la perruqueria...
gairebé sempre requerim una segona opinió, perquè estem

interessats en agradar als altres. Precisament és això el que fa, de
manera professional, un Assessor d’Imatge: ajuda a desenvolupar
una confiança en l’estil personal, amb l’objectiu de ser més atrac-
tiu, física i empàticament, cap a la resta de persones.

L’Assessor d’Imatge pot treballar per a clients particulars o bé
exercir en agències de publicitat, departaments de comunicació,
boutiques i firmes de moda, salons de perruqueria, televisions,
departaments de protocol d’institucions, revistes de moda entre
altres. Cazcarra Image Group, escola que imparteix els estudis per
arribar a ser Assessor d’Imatge, és un exemple de l’alt grau d’accep-
tació que té actualment aquesta opció professional.
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L’assessoria
d’imatge

a l’abast de tothom

Cuidar l’imatge ja no és cosa
només de polítics i famosos,
sino una necessitat de tots.
M. Carmen Cazcarra
Directora de Cazcarra Image Group

Més informació: Escola Superior d’Imatge Personal Cazcarra • Tel. 902 300 420


